Mettre sur Pied Votre Equipe de Soutien

Votre équipe de soutien se composera de personnes que vous avez invitées a se
mobiliser en vue de vous aider a définir et a réaliser vos objectifs concernant la
création d’un plan de logement et de soutien qui correspond a votre vision
personnelle, a vos points forts et a vos besoins.

Votre équipe de soutien peut vous témoigner de I'amiti€, vous venir en aide et vous
encourager, ainsi que vous donner des conseils pratiques et vous fournir une aide
concréte en proposant des idées et des solutions créatives pour vous aider a
surmonter les difficultés et a résoudre les problémes a mesure qu’ils se présentent.

Voici quelques liens pour trouver des renseignements et des ressources que vous
jugerez peut-étre utiles au moment ou vous franchirez les étapes pour constituer et
maintenir votre équipe de soutien.

Des ressources et des liens pertinents pour ce module

1. Etape 1:
https://www.sopdi.ca/fr/housing/welcome-to-the-dso-housing-
toolkit/welcome-to-the-dso-housing-toolkit-step-1

2. Mon plan de logement et de soutien:
https://www.sopdi.ca/fr/housing-toolkit/my-housing-and-support-plan

3. Mon cercle de relations:
https://www.sopdi.ca/fr/housing-toolkit/my-relationship-circle

4. Do It Yourself (DIY) Community Circle (en anglais seulement):
https://www.community-circles.co.uk/resources/

5. Facilitation et planification indépendante
e Réseau ontarien de planification indépendante :

https://www.oifn.ca/francais/

e Partners for Planning (en anglais seulement):

https://www.planningnetwork.ca/get-connected/facilitators
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6. Micro-comités

e Microboards Ontario (en anglais seulement) :

https://www.microboardsontario.com/

e Partners for Planning (en anglais seulement):

https://www.planningnetwork.ca/resources/microboards-safeguarding-

the-future-for-our-loved-ones

Des Ressources Et Des Liens De SOPDI

1. Trouvez votre SOPDI:
https://www.sopdi.ca/fr/find-your-dso

2. La navigation en matiére de logement de SOPDI:
https://www.sopdi.ca/fr/housing

3. Trouvez le navigateur ou la navigatrice en matiére de logement de SOPDI de
votre localité:
https://www.sopdi.ca/fr/housing/welcome-to-the-dso-housing-toolkit/dso-
housing-navigators-contact-list

4. Calendrier des événements:
https://www.sopdi.ca/fr/calendar
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