
申请程序 

步骤1：准备好您的资格文件

要申请由安大略省儿童、社区及社会服务厅（MCCSS）资助、通过安大略省发育服务（DSO）提
供的成人发育服务，您需要证明您有发育残障，居住在安大略省，以及年满18岁。

我需要提供什么样的文件来证明这些？

您必须向DSO提供下列每个类别中的一个文件：

1.  您的发育残障
 要证明您有发育残障，您必须有书面的心理科评估报告。它必须由一名心理科医师或助理医 
 师出具。如果您没有心理科评估，请联络您的地区DSO。他们将会和您讨论您的选择。

 评估报告必须包括以下要素：

 a. 有关您认知功能信息 
 这指的是您推理、组织、计划、判断及明辨后果的能力。它通常是以智商测试的形式来完
 成的。

 b. 适应力信息 
 这指的是您在日常生活中自立和运用技能的能力。
 它包括下列技能组合：

 •概念技能，例如读、写、算术及钱财管理技能；

•社会技能，例如与他人相处；

•您每天运用的实用技能，例如工作技能、周围走动及使用交通、照顾自己健康及安全、遵 
  守时间表和每日常规。

 c.  初发年龄信息
 如果您在年满18岁后才做的评估，评估的心理医生必须说明您的残障是否在18岁前就开始了， 
 并且可能延续您的一生。如果您在满18岁以前就做了，则无需提供初发年龄信息。 

2.  居住在安大略省 

•健康卡

•l租约或租房协议 

•ODSP直接存款账单 

•带有您的地址的银行对账单
•驾照或其他政府发行的带照片身份证件 

3. 年龄

•出生或领洗证明 

•护照 

•驾照
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步骤2：致电您的地区DSO 

要开始申请程序，先致电您的地区DSO。与您通话的DSO工作人员将会问您一些问题，以了解您
是否符合条件申请。确保您准备好了所有（步骤1所说的）资格文件，以证明您：

•有发育残障，
•居住在安大略省，及
•已经年满18岁。 

过一遍所有的资讯需要一些时间，因此在您第一次打电话前，请预算好长达30分钟的时间。如
果您在任何时候必须中断电话，您分享的资讯不会丢失 – 它会保存在系统中，等您下次再致电
DSO来完成这个程序。

只要有所有正确的文件，您可以在16岁即可获得有资格享受成人发育残障服务的确认，尽管该
服务要到您满18岁才会开始。 

步骤3：完成申请  

您将会从您的地区DSO收到一封信，告诉您是否符合条件接受MCCSS资助的服务。如果符合，
您将与您所在地区的一名DSO评估员取得联系。该评估员将会为您安排2次会面，来帮您完成全
套申请，以及确定您所需的支援级别。

每次会面会时间在3小时左右，而且您必须带着至少2名熟悉了解您的人（例如父母、监护人、
教师等）一同参加会面。

在评估员了解您的需求后，您将被纳入向您所在地区提供的服务。

步骤4：保持联系   
您可能需要等一段时间才能获得您的服务和支援。在此期间，如果您的情况发生任何变化，请
告诉您的地区DSO。 

请和我们联络！ 

dsontario.ca

2018年11月
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