
ية لرعا ا م  مقد حة  سترا إ عم  د ل  أشكا

تعطي  لمقدم )مقدمي( الرعاية لك  إستراحة مؤقتة من عملهم اليومي وذلك بتوفير رعاية لك بطرق مختلفة. يستخدم بعض مقدمي 

الرعاية تمويل جواز سفرهم لإختيار و دفع نفقات دعمهم لفترة الإستراحة بينما يختار الآخرون إستعمال برنامج إستراحة حيث يمكنك 

بموجبه البقاء لفترة قصيرة من الزمن إما في البيت أو خارج البيت. يمكن أن يكون ذلك خلال النهار، أو المساء أو عطلة نهاية الأسبوع.

هل تحتاج لمزيد من المعلومات؟

لمعرفة المزيد عن الخدمات المتوفرة في منطقتك أو لتقديم طلبك، إتصل ب )الخدمات التنموية في أونتاريو( )DSO( بالإتصال بالرقم 2-1-1 

أو بزيارة dsontario.ca لإيجاد الخدمات التنموية في أونتاريو المتوفرة في منطقتك.

كن على إتصال بنا!

dsontario.ca
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